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Si svolgerà a Fiera Roma, il nuovo appuntamento con Roma International Estetica
2025 che avrà luogo dall’8 al 10 febbraio, sotto la direzione artistica di Pablo Gil Cagnè,
visagista di fama mondiale. Il programma prevede eventi di formazione, talk culturali,
ECM, show, workshop e momenti di moda.

Un percorso alla scoperta degli ultimi trend e delle nuove tecnologie e trattamenti per la
cura della persona.

“Roma International Estetica non è solo una fiera, ma un viaggio alla scoperta delle
connessioni tra scienza, bellezza e benessere”, ha commentato Pablo Gil Cagnè,
Direttore Artistico della XVII edizione della manifestazione. “Offriamo una tre giorni di
masterclass per ispirare e arricchire i partecipanti attraverso contenuti di qualità e
momenti di formazione avanzata”.
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Formazione d’eccellenza per i professionisti del mondo beauty

I workshop interattivi di RIE Academy e RIE Olos, che si estenderanno anche oltre la
durata della manifestazione, offriranno esperienze formative d’eccellenza su misura i cui
topics spazieranno dai corsi di anatomia e sicurezza per onicotecnica e per cash maker,
ai corsi di perfezionamento in estetopatognosia e tatuaggio paramedicale ricostruttivo.

Pablo Gil Cagnè terrà personalmente due masterclass, “Armocromia e Full Color Make
Up” e “Trucco Tendenze Sposa 2025/2026”. Bellezza e benessere a 360 gradi grazie
anche a corsi specifici che tratteranno come tecniche di massaggio addominale e
riflessologia plantare, fino alla formazione Reiki e alle pratiche di riequilibrio energetico.

Paolo Mezzana, Coordinatore Scientifico di RIE 2025 e responsabile di RIE Academy
ha spiegato come “le estetiste debbano instaurare una sinergia terapeutica con i medici
per garantire il massimo benessere ai clienti, all’insegna della sicurezza. Per esempio il
corso di estetopatognosia, insegna come riconoscere nella pratica condizioni cliniche,
come patologie cutanee, delle unghie, dei capelli e dei vasi sanguigni, che
controindicano alcuni trattamenti estetici e vanno sottoposte a un medico”.

Attesi ospiti internazionali per RIE Nello, cuore scientifico dell’evento, che vedrà
alternarsi José Luis Simarro e Sandro Michelini, leader nella diagnosi e nella cura del
lipedema, Umberto Borellini, cosmetologo di riferimento, e Pier Antonio Bacci,
Direttore dell’Accademia di Flebologia e Patologie Estetiche. Dai convegni sulle
neuroscienze applicate alla bellezza, alla nutraceutica e alla dieta sensoriale, il
programma esplora l’estetica come equilibrio tra corpo e mente.

Gli appuntamenti abbracciano anche il campo medico con i convegni ECM “Epiestetica:
Epigenetica, Correzione, Rigenerazione”, promosso dall’Accademia Italiana di
Flebologia e Patologie Estetiche e curato dal Prof. Pier Antonio Bacci; e “La
Riabilitazione nel lipedema”, a cura della Dott.ssa Elettra Fiengo.
Innovazione

Roma International Estetica 2025 vedrà anche la presentazione di Skin Ton, un nuovo
macchinario che grazie all’utilizzo dell’IA rileva con precisione il colore della pelle di chi
desideri sottoporsi a tatuaggio medicale, per garantire un risultato naturale. Verranno
inoltre presentate le nuove tecnologie sul campo dei laser LED di ultima generazione per
trattamenti estetici, prodotti dermocosmetici all’avanguardia e cosmetici.
Glamour lippy – Salute e benessere per le persone con lipedema. Screening,
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diagnosi, visite gratuite e networking per il lipedema
Il lipedema, per anni considerata solo come un inestetismo, è una patologia
degenerativa che si manifesta quasi esclusivamente nei soggetti di sesso femminile, con
una distribuzione sproporzionata di grasso corporeo a livello delle gambe, dei glutei e
delle caviglie; accompagnata da edema e dolore. La patologia è stata riconosciuta
dall’OMS solo nel 2018 e, ad oggi, potremmo definirla come una malattia ancora
sconosciuta. Durante Roma International Estetica 2025 verrà posto un focus sulla
patologia, attraverso gli ultimi approcci della ricerca su diagnosi e cure, con l’apporto di
Josè Luis Simarro, Direttore sanitario dell’Istituto del lipedema di Madrid e Barcellona e
Sandro Michelini, Presidente dell’Associazione Internazionale LWA – Lipedema World
Alliance. Durante la manifestazione sarà inoltre possibile accedere, grazie alla
collaborazione con l’Ente del Terzo Settore LIO Lipedema Italia APS – Associazione
Italiana Lipedema, a visite diagnostiche e a valutazioni gratuite multidisciplinari
(valutazione fisioterapica, consulenze nutrizionali, ginecologiche). E per tutte le persone
che soffrono di lipedema, i loro famigliari e chiunque voglia conoscere da vicino questa
patologia, Valeria Giordano, Fondatrice e Responsabile Eventi scientifici
dell’Associazione LIO Lipedema Italia, insieme alla Presidente Marilù Soro, apre in fiera
le porte di “Casa LIO”, un luogo di incontro, confronto e condivisione dove gli esperti si
mettono a disposizione dei pazienti.

Estetica Oncologica

A Roma International Estetica 2025 spazio anche all’estetica oncologica, attraverso
approfondimenti e workshop pratici su tecniche di cosmesi e trattamenti nutrienti a
servizio di chi sta affrontando una terapia oncologica. La dermopigmentatrice Veronica
Gezzi, specializzata in trucco permanente, terrà un corso di introduzione al tatuaggio
paramedicale ricostruttivo e sarà, inoltre, a disposizione per consulenze gratuite durante
la rassegna. Le sue competenze spaziano dal tatuaggio all’areola mammaria, fino a
tatuaggio per il labbro affetto da palatoschisi, per coprire cicatrici e smagliature, per
tricopigmentazione, sclerodermia, vitiligine e sindattilia. 
Sostenibilità e inclusività

Previsto per domenica 9 febbraio l’evento “Inclusive Beauty e Sustainable Fashion”, che
offrirà uno sguardo dietro le quinte all’evento moda curato da Maria Cristina Rigano, nel
quale modelle e modelli di tutte le taglie, età e tonalità di pelle, indosseranno capi
eco-friendly realizzati da Maiani Accademia Moda, Flavio Filippi, Natalia Onofre e Zafira.
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Pablo Gil Cagnè rimarca il suo stretto legame con inclusività e sostenibilità: “Accogliere
la diversità è la vera essenza della bellezza e lo riveliamo tramite la scelta delle modelle
e la loro preparazione”.

In passerella anche “Io Sono”, progetto a cura degli esperti di bellezza dell’essere Alma
Cannì e Angelo Adorsio. Si tratta di un workshop innovativo, organizzato da Taccopunta
e Credobellezza in collaborazione con l’Associazione Curva Pride, il cui fine è quello di
abbattere stereotipi e discriminazioni attraverso consulenze personalizzate, lezioni di
portamento ed il “Gioiometro della Gioia”.
Competizione Internazionale: International Nail Cup

Prevista durante la manifestazione anche la International Nail Cup, dove più di 130
partecipanti provenienti da Europa, Corea, Argentina ed altri paesi del mondo
metteranno alla prova il loro talento con tre giorni di sfide artistiche e tecniche su mail art
3D, tecniche di allungamento e emipermanente. I partecipanti verranno giudicati da
professionisti internazionali dell’INJA (International Neil Judge Association).
Arte a 360 gradi

Roma International Estetica 2025 sarà anche palco di momenti artistici da non perdere,
quali la performance dell’attrice e cantante Ottavia Fusco Squiteri e della pianista e
compositrice Cinzia Gangarella con “Conviviali” che celebra il legame tra arte, cibo e
musica. Il soprano Alice Sunseri eseguirà un estratto da La Traviata; mentre Nadia
Accetti, fondatrice dell’associazione DonnaDonna Onlus, si esibirà in un monologo che
racconta il dolore e la forza di rinascere da una lunga battaglia contro i disturbi del
comportamento alimentare.
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